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ïåðèè, èùóùèõ âðà÷åáíîãî ïîñîáèÿ», ïî êîòîðîìó âðà-
÷è áûëè îáÿçàíû åæåãîäíî ïðåäñòàâëÿòü ãóáåðíñêîìó
âðà÷åáíîìó îòäåëåíèþ ñâåäåíèÿ î ïîëüçîâàííûõ èìè
áîëüíûõ [2].

Ïîñòàíîâëåíèå Ñîâíàðêîìà 1934 ã. ¹ 1135 ñïîñîá-
ñòâîâàëî øèðîêîìó ðàçâèòèþ ñåòè îíêîëîãè÷åñêèõ ó÷-
ðåæäåíèé â ñòðàíå. Ñîçäàíèå öåíòðàëüíûõ îíêîëîãè-
÷åñêèõ ïîëèêëèíèê è îíêîëîãè÷åñêèõ îòäåëåíèé ïðå-
äóñìàòðèâàëîñü â 52 êðàåâûõ è îáëàñòíûõ öåíòðàõ.

Òàêèì îáðàçîì, â ïåðâîé ïîëîâèíå XX âåêà â Ðîñ-
ñèè áûëî íàêîïëåíî äîñòàòî÷íîå êîëè÷åñòâî ôàêòè÷å-
ñêîãî ìàòåðèàëà, îïðåäåëèâøåå íåîáõîäèìîñòü ñîçäà-
íèÿ îðãàíèçàöèè ñïåöèàëèçèðîâàííîé îíêîëîãè÷åñêîé
ñëóæáû è ñèñòåìû ó÷åòà âñåõ ñëó÷àåâ çëîêà÷åñòâåí-
íûõ íîâîîáðàçîâàíèé.

Â 1950 ã. Ìèíèñòåðñòâî çäðàâîîõðàíåíèÿ CCCP èç-
äàëî ñïåöèàëüíûé ïðèêàç î ââåäåíèè îáÿçàòåëüíîé
ïåðâè÷íîé ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè íà îíêîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ. Îáÿçàòåëüíàÿ è ïîâñåìåñòíàÿ ðåãè-
ñòðàöèÿ îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ íà âñåé òåððèòîðèè
ÑÑÑÐ áûëà ââåäåíà â 1953 ã. Â 1962 ã. èçäàåòñÿ ïåð-
âûé â ÑÑÑÐ ñòàòèñòè÷åñêèé ñáîðíèê «Çàáîëåâàåìîñòü
è ñìåðòíîñòü íàñåëåíèÿ ÑÑÑÐ îò çëîêà÷åñòâåííûõ íî-
âîîáðàçîâàíèé», è åñëè ñòàòèñòèêà ñìåðòíîñòè áûëà
äîñòàòî÷íî íàäåæíîé, òî äàííûå ïî çàáîëåâàåìîñòè,
ïî ìíåíèþ ìíîãèõ èññëåäîâàòåëåé, òðåáîâàëè ñóùå-
ñòâåííîãî óòî÷íåíèÿ. Ïîëíîöåííûé ó÷åò è ðàçíîñòî-
ðîííèé àíàëèç äåÿòåëüíîñòè îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû
âîçìîæíû òîëüêî â ðàìêàõ Ïîïóëÿöèîííîãî ðàêîâî-
ãî ðåãèñòðà. 6 èþëÿ 1993 ã. Ïðèêàçîì ¹ 311 Êîìèòå-
òà ïî çäðàâîîõðàíåíèþ ìýðèè ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà,
ïîäïèñàííûì åãî Ïðåäñåäàòåëåì Â.Ã. Êîðþêèíûì, ñî-
çäàí ïåðâûé â Ðîññèè Ïîïóëÿöèîííûé ðàêîâûé ðå-
ãèñòð. Ñîçäàíèþ ðàêîâîãî ðåãèñòðà ïðåäøåñòâîâàëà
áîëüøàÿ îðãàíèçàöèîííî-ìåòîäè÷åñêàÿ ðàáîòà, ïðî-
âîäèìàÿ ñîòðóäíèêàìè ÍÈÈ îíêîëîãèè èì. ïðîô. Í.Í.
Ïåòðîâà ñ 1975 ã. ïîñëå ïðèíÿòîãî Êîëëåãèåé Ìèíçä-
ðàâà ÑÑÑÐ ðåøåíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ðàçðàáîòêè àâ-

Àêòóàëüíîñòü ïðîáëåìû îíêîëîãè÷åñêîé ïîìîùè
íàñåëåíèþ â íàñòîÿùåå âðåìÿ îïðåäåëÿåòñÿ åå ñëîæ-
íîñòüþ, ìàñøòàáíîñòüþ è ñîöèàëüíîé çíà÷èìîñòüþ.
Çëîêà÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ (ÇÍÎ) ÿâëÿþòñÿ öåí-
òðîì ñëîæíîãî êîìïëåêñà ñîöèàëüíûõ, ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ, íðàâñòâåííûõ è äåîíòîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, êî-
òîðûé âûâîäèò ýòó ïàòîëîãèþ èç ñóãóáî ìåäèöèíñêî-
ãî êîíòåêñòà. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â Ðåñïóáëèêå Ìàðèé
Ýë, êàê è â Ðîññèè â öåëîì, âñå áîëüøåå ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò ïðîáëåìà ðîñòà
ðàñïðîñòðàíåííîñòè ñðåäè íàñåëåíèÿ çëîêà÷åñòâåííûõ
íîâîîáðàçîâàíèé è ñìåðòíîñòè îò íèõ. Îêîëî 1/3 îá-
ùåãî ÷èñëà ëåò, íå äîæèòûõ íàñåëåíèåì äî 70-ëåòíåãî
âîçðàñòà, ñâÿçàíû ñ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè.
Â 2007 ã. ÷èñëî çàáîëåâøèõ ðàêîì â ìèðå äîñòèãëî 6,7
ìëí. Â Ðîññèè åæåãîäíî îò ðàçíûõ âèäîâ îíêîëîãèè
óìèðàþò îêîëî 300 òûñ. ÷åëîâåê, 125 òûñ. ñòàíîâÿòñÿ
èíâàëèäàìè.

Åæåäíåâíî êîëè÷åñòâî áîëüíûõ ñ äèàãíîçîì «çëî-
êà÷åñòâåííàÿ îïóõîëü» óâåëè÷èâàåòñÿ íà 7%. Îêîëî
30% îáðàòèâøèõñÿ ê âðà÷àì ïðèçíàþòñÿ íåîïåðàáåëü-
íûìè, òî åñòü îáðå÷åííûìè íà ñêîðóþ ñìåðòü. Çà ðó-
áåæîì ñìåðòíîñòü îò ðàêà çàíèìàåò 2-å ìåñòî. Â íà-
øåé ñòðàíå îíà çàíèìàåò 3-å ìåñòî â ñòðóêòóðå ñìåðò-
íîñòè (ïîñëå ñìåðòíîñòè îò óáèéñòâ, ñàìîóáèéñòâ è
íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ) è ïåðèîäè÷åñêè âûõîäèò íà 2-å
ìåñòî.

Ó÷åò ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ ÇÍÎ âåäåòñÿ â ôîð-
ìàõ ãîñóäàðñòâåííîé îíêîëîãè÷åñêîé ñòàòèñòèêè ñ
1989 ã. Èíôîðìàöèÿ î ïåðâè÷íî-ìíîæåñòâåííûõ îïó-
õîëÿõ â îôèöèàëüíûõ ôîðìàõ íå ðàçáèòà ïî íîçîëîãè-
÷åñêèì ãðóïïàì íîâîîáðàçîâàíèé è íåäîñòàòî÷íà äëÿ
àíàëèçà ïðîáëåìû, êîòîðàÿ ïðèîáðåòàåò âñå áîëüøóþ
àêòóàëüíîñòü è îñòðîòó.

Ãîñóäàðñòâåííàÿ ñòàòèñòèêà çàáîëåâàåìîñòè íàñå-
ëåíèÿ Ðîññèè âîçíèêëà â ñåðåäèíå XIX âåêà ïîñëå ââå-
äåíèÿ 22 èþëÿ 1842 ã. çàêîíà «Â öåëÿõ ïðèâåäåíèÿ â
áëèæàéøóþ èçâåñòíîñòü ÷èñëà áîëüíûõ ïî âñåé Èì-

*Ñòàòüÿ ïîäãîòîâëåíà íà îñíîâå äîêëàäà íà ìåæäóíàðîäíîé íàó÷íîé êîíôåðåíöèè «Îáùåñòâî è ýêîíîìèêà â çåðêàëå ñòàòèñòèêè»,
ïðîõîäèâøåé 13-14 îêòÿáðÿ 2009 ã. â ÃÓ-ÂØÝ.
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Íàó÷íûå ñîîáùåíèÿ

òîìàòèçèðîâàííûõ èíôîðìàöèîííûõ ñèñòåì äëÿ îí-
êîëîãè÷åñêîé ñëóæáû ñòðàíû. Â ðàçâèòèå ýòîãî ðå-
øåíèÿ 31 äåêàáðÿ 1976 ã. áûë èçäàí ïðèêàç Ìèíçäðà-
âà ÑÑÑÐ ¹ 1266 «Î ïðîâåäåíèè ïîäãîòîâèòåëüíûõ
ìåðîïðèÿòèé ê âíåäðåíèþ â ñòðàíå öåíòðàëèçîâàííîé
ñ ïîìîùüþ ÝÂÌ îáðàáîòêè ìàòåðèàëîâ îá îíêîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ», îäíàêî ðåàëèçîâàí ýòîò ïðèêàç íà
òåððèòîðèè Ðîññèè áûë òîëüêî ÷àñòè÷íî. Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî Àâòîìàòèçèðîâàííàÿ ñèñòåìà îáðàáîòêè
èíôîðìàöèè (ÀÑÎÈ) îíêîñëóæáû áûëà íà ïåðâîì ýòà-
ïå âíåäðåíà â Ðîññèè òîëüêî â ã. Ëåíèíãðàäå, Êàðåëèè
è ×óâàøèè. Îáðàáîòêà ïåðâè÷íîãî ìàòåðèàëà ïðîâî-
äèëàñü ñ èñïîëüçîâàíèåì êðóïíûõ ýëåêòðîííî-âû÷èñ-
ëèòåëüíûõ ìàøèí òèïà ÅÑ. Èíôîðìàöèÿ íà áîëüíûõ
ââîäèëàñü ñ ïåðôîêàðò â çàêîäèðîâàííîì âèäå, ÷òî îã-
ðàíè÷èâàëî âîçìîæíîñòè âñåñòîðîííåãî àíàëèçà ïåð-
âè÷íûõ äàííûõ.

Ãîðîä Ëåíèíãðàä ÿâèëñÿ ïåðâîé òåððèòîðèåé Ðîñ-
ñèè, ãäå áîëåå 20 ëåò íàçàä áûëî îáðàùåíî îñîáîå âíè-
ìàíèå íà òùàòåëüíîñòü ðàçðàáîòêè ñòàòèñòè÷åñêèõ ìà-
òåðèàëîâ íà îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ. Èòîãîì ýòîé
ðàáîòû ÿâèëîñü èçäàíèå â 1991 ã. ìîíîãðàôèè «Çëîêà-
÷åñòâåííûå íîâîîáðàçîâàíèÿ â Ëåíèíãðàäå» ïîä ðå-
äàêöèåé Ð.È. Âàãíåðà è Â.Ì. Ìåðàáèøâèëè, â êîòîðîé
âïåðâûå â Ðîññèè áûëè ïðåäñòàâëåíû äàííûå îíêîëî-
ãè÷åñêîé çàáîëåâàåìîñòè â ïîëíîé ðàçâåðñòêå âñåõ ëî-
êàëèçàöèé îïóõîëåé çà ïåðèîä 1980-1988 ãã. ñ ó÷åòîì
ðàñïðåäåëåíèÿ ïîâîçðàñòíûõ ïîêàçàòåëåé ïî ìåæäó-
íàðîäíîìó ñòàíäàðòó.

Äàëüíåéøàÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ åäèíîé ñèñòåìû
ðàêîâûõ ðåãèñòðîâ îñóùåñòâëÿëàñü ñîâìåñòíî ñ ñî-
òðóäíèêàìè ÌÍÈÎÈ èì. Ï.À. Ãåðöåíà, ãäå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ ïðèêàçîì Ìèíçäðàâà Ðîññèè ¹ 204 îò 4 èþëÿ
1997 ã. áûë ñîçäàí Ðîññèéñêèé öåíòð èíôîðìàöèîí-
íûõ òåõíîëîãèé è ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé
â îáëàñòè îíêîëîãèè [2].

Â Ðåñïóáëèêàíñêîì îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå
Ðåñïóáëèêè Ìàðèé Ýë èìååòñÿ ïåðñîíèôèöèðîâàííàÿ
èíôîðìàöèÿ îáî âñåõ ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â îíêîëîãè-
÷åñêèõ äèñïàíñåðàõ áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâî-
îáðàçîâàíèÿìè. Îäíàêî äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè â Ðåñ-
ïóáëèêå Ìàðèé Ýë ïðè àíàëèçå ýôôåêòèâíîñòè îêàçà-
íèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè îíêîëîãè÷åñêèì áîëüíûì íà
ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ äàííûå î âûæèâàåìîñòè áîëüíûõ
çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè íå èñïîëüçîâà-
ëèñü. Âûæèâàåìîñòü (íàáëþäàåìàÿ) îíêîëîãè÷åñêèõ
áîëüíûõ ðàññ÷èòûâàëàñü ëèøü äëÿ ïðåäîñòàâëåíèÿ
èíôîðìàöèè â îðãàíû ãîñóäàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè.
Ýôôåêòèâíîñòü ðàáîòû îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû Ðåñ-
ïóáëèêàíñêîãî îíêîëîãè÷åñêîãî äèñïàíñåðà è îòäåëü-
íûõ îíêîëîãè÷åñêèõ êàáèíåòîâ â ðàéîíàõ ðåñïóáëèêè
îöåíèâàëàñü íà îñíîâå êîìïëåêñà ïîêàçàòåëåé, âêëþ-
÷àþùèõ ÷àñòîòó âûÿâëåíèÿ áîëüíûõ â ðàííèõ ñòàäèÿõ

çàáîëåâàíèÿ, ÷àñòîòó ìîðôîëîãè÷åñêîé âåðèôèêàöèè
äèàãíîçà, ñâåäåíèÿ î áîëüíûõ, ïîëó÷èâøèõ ñïåöèàëü-
íîå ëå÷åíèå, î êîëè÷åñòâå ðàäèêàëüíî âûïîëíåííûõ
ëå÷åáíûõ ìåðîïðèÿòèé, îïåðàòèâíîé àêòèâíîñòè, ñìåð-
òíîñòè ïðè îïóõîëÿõ îïðåäåëåííîé ëîêàëèçàöèè, îä-
íîãîäè÷íîé ëåòàëüíîñòè è äð.

Îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè îêàçàíèÿ ñïåöèàëèçèðîâàí-
íîé ïîìîùè îíêîëîãè÷åñêèì áîëüíûì íà îñíîâå ïî-
êàçàòåëåé âûæèâàåìîñòè âî ìíîãèõ çàðóáåæíûõ ñòðà-
íàõ, â òîì ÷èñëå è â Ðîññèè, ïðîâîäèòñÿ íà îñíîâå
ñòàòèñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé îñíîâíûõ ïîêàçàòåëåé,
õàðàêòåðèçóþùèõ ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ áîëüíûõ çëîêà-
÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè [3].

Íàèáîëåå îáúåêòèâíûì êðèòåðèåì îöåíêè äåÿòåëü-
íîñòè îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæáû è çäðàâîîõðàíåíèÿ â
öåëîì ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè îíêîëîãè-
÷åñêèõ áîëüíûõ. Íà ó÷åòå â îíêîäèñïàíñåðå Ðåñïóá-
ëèêè Ìàðèé Ýë íà 1 ÿíâàðÿ 2008 ã. ñîñòîÿëî 8272 ÷å-
ëîâåêà, èç íèõ ïðîæèâøèõ ïÿòü è áîëåå ëåò 4255 (51,4%)
ïðîòèâ 50,4% â ñðåäíåì ïî ÐÔ. Ñìåðòíîñòü îò îíêî-
ïàòîëîãèè â 2007 ã. ñîñòàâèëà 17,8%; â 2006 ã. - 17,1%.

Â õîäå èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü äàííûå íàáëþ-
äàåìîé, îæèäàåìîé è îòíîñèòåëüíîé ïÿòèëåòíåé âûæè-
âàåìîñòè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ïî âñåì àíàòîìè-
÷åñêèì ëîêàëèçàöèÿì ðàêà íà ïîïóëÿöèîííîì óðîâíå
â çàâèñèìîñòè îò ïîëà, ìåñòà ïðîæèâàíèÿ áîëüíûõ (ãî-
ðîäñêîå è ñåëüñêîå íàñåëåíèå), âîçðàñòà, ñòàäèè îïó-
õîëåâîãî ïðîöåññà, êëèíè÷åñêîé ãðóïïû çàáîëåâàíèÿ,
íàëè÷èÿ ìåòàñòàçîâ, íàñëåäñòâåííîé ïðåäðàñïîëîæåí-
íîñòè è âèäà ëå÷åíèÿ. Çà 2007 ã. áûëè ïðîàíàëèçèðî-
âàíû 1748 èñòîðèé áîëåçíè è èíäèâèäóàëüíûõ êàðò
áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííûìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè. Èç
âñåé ñîâîêóïíîñòè äàííûõ áûëè âûÿâëåíû 12 íàèáî-
ëåå èíôîðìàòèâíûõ ïîêàçàòåëåé: ïîë áîëüíîãî - õ

1
;

âîçðàñò - õ
2
; ìåñòî ïðîæèâàíèÿ - õ

3
; íàëè÷èå ñîïóòñòâó-

þùåãî äèàãíîçà, îñëîæíÿþùåãî òå÷åíèå áîëåçíè, - õ
4
;

êîëè÷åñòâî êîéêî-äíåé, ïðîâåäåííûõ íà ëå÷åíèè â ñòà-
öèîíàðå, - õ

5
; ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ - õ

6
; ïðèíàäëåæíîñòü

áîëüíîãî ê îïðåäåëåííîé êëèíè÷åñêîé ãðóïïå - õ
7
; íà-

ëè÷èå â îðãàíèçìå ìåòàñòàçîâ - õ
8
; íàñëåäñòâåííàÿ

ïðåäðàñïîëîæåííîñòü áîëüíîãî ê ðàêîâîìó çàáîëåâà-
íèþ - õ

9
; îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå - õ

10
; õèìèîòåðàïåâòè-

÷åñêîå ëå÷åíèå - õ
11

; ðàäèîëîãè÷åñêîå ëå÷åíèå - õ
12

.
Ñôîðìèðîâàííàÿ ñòðóêòóðà äàííûõ ïîçâîëÿåò ïðî-

èçâîäèòü ìíîæåñòâåííûå ãðóïïèðîâêè ïîêàçàòåëåé íà
áàçå âûäåëåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðèçíàêîâ, âëèÿþùèõ íà
ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè áîëüíûõ çëîêà÷åñòâåííû-
ìè íîâîîáðàçîâàíèÿìè â çàâèñèìîñòè îò ñòàäèè çà-
áîëåâàíèÿ è â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîãî ëå÷åíèÿ, è ðàñ-
÷åòîâ ðÿäà îáîáùàþùèõ õàðàêòåðèñòèê ñ ïîñëåäóþ-
ùèì îáúåäèíåíèåì áîëüíûõ â êàòåãîðèè, èñõîäÿ èç
âåëè÷èíû ýòèõ ïîêàçàòåëåé è ñîñòàâëåíèÿ èíòåðâàëü-
íûõ ðÿäîâ.
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Â äàííîì èññëåäîâàíèè ïðîâîäèëñÿ àíàëèç âûæè-
âàåìîñòè îíêîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì
ëîãèñòè÷åñêîé ðåãðåññèè [4]. Äëÿ ýòîãî ïðîâîäèëñÿ
àíàëèç èñòîðèé áîëåçíåé 1748 ïàöèåíòîâ, êîòîðûì áûë
ïîñòàâëåí äèàãíîç çëîêà÷åñòâåííîãî íîâîîáðàçîâàíèÿ
â 2007 ã., ñîñòîÿùèõ íà ó÷åòå â îíêîëîãè÷åñêîì äèñ-
ïàíñåðå.

Â ðåçóëüòàòå (ïîñëå ïðîâåðêè çíà÷èìîñòè ìîäåëè è
îòñåâà íåçíà÷èìûõ ôàêòîðîâ) áûëà ïîñòðîåíà ëîãèò-
ðåãðåññèîííàÿ ìîäåëü, âêëþ÷àþùàÿ ÷åòûðå ôàêòîðíûõ
ïðèçíàêà, îêàçûâàþùèõ íàèáîëåå çíà÷èìîå âëèÿíèå íà
âûæèâàåìîñòü áîëüíûõ:

    z = -7,18+0,04 x
2
+1,07 x

6
+0,44 x

7
+0,5 x

9

    t-çíà÷åíèÿ:(8,0)   (7,9)      (3,1)   (4,0) ,

ãäå y - õàðàêòåðèñòèêà âûæèâàåìîñòè áîëüíîãî ÇÍÎ;
x

2
 - âîçðàñò;

x
6
 - ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ;

x
7
 - êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïà;

x
9
 - íàñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ÇÍÎ.

Ïðîâåðêà ãèïîòåçû î çíà÷èìîñòè ìîäåëè ïðîèçâî-
äèëàñü ïðè ïîìîùè òåñòà îòíîøåíèÿ ïðàâäîïîäîáèÿ
(LR statistic - àíàëîã F-ñòàòèñòèêè â ëèíåéíûõ ðåãðåñ-
ñèîííûõ ìîäåëÿõ). Òåñò îòíîøåíèÿ ïðàâäîïîäîáèÿ  LR
èìååò χ 2 - ðàñïðåäåëåíèå ñ ÷èñëîì ñòåïåíåé ñâîáîäû,
ðàâíûì ÷èñëó íåçàâèñèìûõ îãðàíè÷åíèé. Âû÷èñëåí-
íîå çíà÷åíèå ñòàòèñòèêè ñðàâíèâàëîñü ñ òàáëè÷íûì çíà-
÷åíèåì ðàñïðåäåëåíèÿ χ 2 äëÿ çàäàííîãî óðîâíÿ çíà÷è-
ìîñòè. Â ïîñòðîåííîé ìîäåëè LR statistic (4)= 805,05;
χ 2 (4) = 770,17. Óðîâåíü çíà÷èìîñòè, ðàâíûé 0,0000,
ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïîñòðîåííàÿ ìîäåëü çíà÷èìà.

Ìîäåëü ïðàâèëüíî îòíîñèò 86,47% âûæèâøèõ áîëü-
íûõ è 89,48% óìåðøèõ ïàöèåíòîâ. Òàêèì îáðàçîì,
îöåíêà íàäåæíîñòè è äîñòîâåðíîñòè äîêàçûâàåò, ÷òî
äëÿ îïðåäåëåíèÿ âûæèâàåìîñòè áîëüíîãî äîñòàòî÷íî
ó÷èòûâàòü ÷åòûðå ôàêòîðà, õàðàêòåðèçóþùèõ âîçðàñò,
ñòàäèþ çàáîëåâàíèÿ, êëèíè÷åñêóþ ãðóïïó è íàñëåä-
ñòâåííûé ôàêòîð. Â ïåðâóþ î÷åðåäü èìååò çíà÷åíèå
âîçðàñò áîëüíîãî. ×åì ñòàðøå áîëüíîé, òåì ñëîæíåå
ïðîõîäèò òå÷åíèå áîëåçíè, çà÷àñòóþ îñëîæíåííîé ñî-
ïóòñòâóþùèìè õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, óâåëè-
÷èâàåòñÿ ñðîê àäàïòàöèè ïîñëå îïåðàöèè è òÿæåëåå
ïåðåíîñÿòñÿ âñå âèäû ëå÷åíèÿ. Ïðè ýòîì ÷åì âûøå
ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ è êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïà áîëüíîãî,
òåì áîëüøå âåðîÿòíîñòü ëåòàëüíîãî èñõîäà. Ëþäè, èìå-
þùèå íàñëåäñòâåííóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ðàêî-
âîìó çàáîëåâàíèþ, èìåþò áîëüøèé ïðîöåíò âåðîÿòíî-
ñòè ê ëåòàëüíîìó èñõîäó.

Íà ñëåäóþùåì ýòàïå áûëè ñîñòàâëåíû ðåøàþùèå
ïðàâèëà, ïîçâîëèâøèå ñïðîãíîçèðîâàòü îòíåñåíèå

ïàöèåíòîâ, áîëüíûõ ÇÍÎ, â ÷èñëî óìåðøèõ â òå÷åíèå
ãîäà ïîñëå ïîñòàâëåííîãî äèàãíîçà (ïåðâàÿ ãðóïïà
ðèñêà), ïðîæèâøèõ îò äâóõ äî ïÿòè ëåò ïîñëå ïîñòà-
íîâêè íà ó÷åò â îíêîëîãè÷åñêîì äèñïàíñåðå (âòîðàÿ
ãðóïïà ðèñêà) è ïðîæèâøèõ áîëåå ïÿòè ëåò (òðåòüÿ
ãðóïïà ðèñêà). Â êà÷åñòâå èíñòðóìåíòàðèÿ áûë ïðè-
ìåíåí ìåòîä äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà, êîòîðûé ïî-
çâîëÿåò èçó÷àòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ãðóïïàìè îáúåêòîâ
ïî íåñêîëüêèì äèñêðèìèíàíòíûì ïåðåìåííûì îäíî-
âðåìåííî, òî åñòü äàåò âîçìîæíîñòü «ïðåäñêàçàòü»
ïîâåäåíèå íîâûõ ýëåìåíòîâ â òåðìèíàõ çàâèñèìîé
ïåðåìåííîé íà îñíîâàíèè èçìåðåíèÿ ðÿäà íåçàâèñè-
ìûõ ïåðåìåííûõ - ôàêòîðíûõ ïðèçíàêîâ, êîòîðûìè
îíè õàðàêòåðèçóþòñÿ [1]. Ìåòîä ðåøåíèÿ ýòîé çàäà-
÷è îïèðàåòñÿ íà êàòåãîðèþ áëèçîñòè (ðàçëè÷èÿ)
îáúåêòîâ â ïðîñòðàíñòâå ïðèçíàêîâ. Äàííûé àíàëèç
÷ðåçâû÷àéíî ïîëåçåí ñâîåé ñïîñîáíîñòüþ ê ïðåä-
ñêàçàíèþ. Ïðè ýòîì «ïðåäñêàçàòåëüíûìè ñïîñîáíî-
ñòÿìè» îáëàäàþò «îáó÷àþùèå âûáîðêè», ïîñòðîåí-
íûå ìåòîäîì äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà.

Â êà÷åñòâå ïåðåìåííîé ãðóïïèðîâàíèÿ áûëè èñïîëü-
çîâàíû äàííûå î âðåìåíè æèçíè ïîñëå âûÿâëåíèÿ çà-
áîëåâàíèÿ ÇÍÎ. Ïðè ýòîì çàáîëåâøèå ðåñïîíäåíòû,
äëèòåëüíîñòü æèçíè êîòîðûõ ñîñòàâèëà ìåíåå ãîäà,
áûëè îòíåñåíû ê ïåðâîé ãðóïïå, îò ãîäà äî ïÿòè - êî
âòîðîé, âñå îñòàëüíûå - ê òðåòüåé. Â êà÷åñòâå ïðèçíà-
êîâîãî ïðîñòðàíñòâà çà îñíîâó áûëè âçÿòû ôàêòîðíûå
ïðèçíàêè, îòîáðàííûå â ðåçóëüòàòå ïðåäûäóùåãî èñ-
ñëåäîâàíèÿ.

Â ðåçóëüòàòå áûëà ïîëó÷åíà ñóììàðíàÿ îáó÷àþùàÿ
âûáîðêà, ñîñòîÿùàÿ èç 1748 íàáëþäåíèé: 741 - â ïåð-
âîé ãðóïïå, 317 - âî âòîðîé, 690 - â òðåòüåé. Äëÿ ðåñ-
ïîíäåíòîâ, îòíîñÿùèõñÿ ê ïåðâîé ãðóïïå, òî åñòü äëÿ
áîëüíûõ, êîòîðûå óìåðëè â òå÷åíèå ïåðâîãî ãîäà ïîñ-
ëå ïîñòàíîâêè äèàãíîçà ÇÍÎ (ïåðâàÿ ãðóïïà ðèñêà),
õàðàêòåðíà áîëåå âûñîêàÿ êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïà - ÷åò-
âåðòàÿ (íåîïåðàáåëüíûå áîëüíûå). Áîëüíûå äàííîé
ãðóïïû èìåþò ñðåäíèé âîçðàñò îêîëî 62 ëåò, èç íèõ
56% - ìóæ÷èíû. Èç âñåõ áîëüíûõ, âõîäèâøèõ â äàí-
íóþ ãðóïïó, 89,6% ïðîæèâàëè â ñåëüñêîé ìåñòíîñòè.
Ýòî ïîäòâåðæäàåò íèçêóþ ïðîôèëàêòè÷åñêóþ ðàáîòó
ñðåäè ñåëüñêîãî íàñåëåíèÿ ïî âûÿâëåíèþ áîëüíûõ ÇÍÎ
â ðåñïóáëèêå. Ïðèáëèçèòåëüíî 61% áîëüíûõ èìåë íà-
ñëåäñòâåííóþ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü.

×òî æå êàñàåòñÿ áîëüíûõ, îòíîñÿùèõñÿ êî âòîðîé
ãðóïïå (ïðîæèâøèõ îò ãîäà äî ïÿòè ëåò), òî èõ ñðåä-
íèé âîçðàñò ñàìûé âûñîêèé (78,7 ãîäà). Íåîáõîäèìî
îòìåòèòü, ÷òî áîëüíûì èìåííî ýòîé ãðóïïû ïðîâîäè-
ëîñü áîëåå ñåðüåçíîå ëå÷åíèå. Ýòî êàñàåòñÿ è îïåðà-
öèé - 65% áîëüíûõ áûëè îïåðèðîâàíû, è ïðîâåäåíèÿ
õèìèî (75,4% áîëüíûõ)- è ëó÷åâîé òåðàïèè (50,6%
áîëüíûõ). Áåçóñëîâíî, òàêîå ðàçíîîáðàçèå ïðîâåäåí-
íîãî ëå÷åíèÿ îáóñëîâëåíî åãî âîçìîæíîñòüþ è ýôôåê-
òèâíîñòüþ, òàê êàê ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ ðåñïîíäåíòîâ
ýòîé ãðóïïû ñðàâíèòåëüíî íåâûñîêàÿ (âòîðàÿ).
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Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç áîëüíûõ, îòíîñÿùèõñÿ ê òðå-
òüåé ãðóïïå, ïîêàçàë, ÷òî áîëüøèíñòâî èç íèõ îòíî-
ñÿòñÿ ê ïåðâîé è âòîðîé ãðóïïàì ïî ñòàäèè çàáîëåâà-
íèÿ. È òîëüêî ÷åòûðå ÷åëîâåêà èç 690 - ê ÷åòâåðòîé,
íåîïåðàáåëüíîé ãðóïïå. Ñðåäíèé âîçðàñò áîëüíûõ - 53
ãîäà. Âñå ýòî ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òî ïðîäîëæèòåëü-
íîñòü èõ æèçíè ïîñëå îáíàðóæåíèÿ ðàêîâûõ îáðàçî-
âàíèé ïðåâûøàåò ïîðîãîâîå çíà÷åíèå â ïÿòü ëåò.

Îöåíêà òåñòà íà çíà÷èìîñòü ðàçëè÷èé ìåæäó ïåðå-
ìåííûìè, îòíîñÿùèìèñÿ ê ãðóïïàì, âûÿâëÿåò ïðèñóò-
ñòâóþùèå â íèõ ðàçäåëÿþùèå (äèñêðèìèíèðóþùèå)
îñîáåííîñòè, ïîçâîëÿþùèå ñóäèòü îá îòíîøåíèè ê îä-
íîé èç äâóõ ãðóïï (ñì. òàáëèöó).

     Òàáëèöà

Òåñò ðàâåíñòâà ãðóïïîâûõ ñðåäíèõ çíà÷åíèé

Îáîçíà-
÷åíèå ïå-
ðåìåííîé 

Íàçâàíèå ïåðåìåííîé Ëÿìáäà 
Óèëêñà 

F(2,11
73)  

Óðî-
âåíü  
çíà-

÷èìî-
ñòè 

õ1 ïîë 0,13 1,4 0,25 

õ2 âîçðàñò 0,14 60,7 0,00 

õ3 ìåñòî ïðîæèâàíèÿ 0,13 9,8 0,00 

õ4 äèàãíîç, îñëîæíÿþùèé 
òå÷åíèå îñíîâíîãî çà-
áîëåâàíèÿ 0,13 0,8 0,45 

õ5 êîëè÷åñòâî äíåé, ïðî-
âåäåííûõ íà ñòàöèîíàð-
íîì ëå÷åíèè 0,13 0,6 0,53 

õ6 ñòàäèÿ çàáîëåâàíèÿ 0,18 241,2 0,00 

õ7 êëèíè÷åñêàÿ ãðóïïà 0,14 50,1 0,00 

õ8 íàëè÷èå â îðãàíèçìå 
ìåòàñòàçîâ 0,13 3,3 0,04 

õ9 íàñëåäñòâåííàÿ ïðåä-
ðàñïîëîæåííîñòü ê ÇÍÎ 0,13 1,8 0,17 

õ10 îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå 0,13 2,8 0,06 

õ11 ïàëåàòèâíî-õèìèîòåðà- 
ïåâòè÷åñêîå ëå÷åíèå 0,13 0,4 0,68 

õ12 ëó÷åâîå ëå÷åíèå 0,13 2,4 0,09 

 

 Èíòåðåñíî, ÷òî âî âñåõ òðåõ àíàëèçèðóåìûõ ãðóïïàõ
ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóþò ðàçëè÷èÿ ïî òàêèì ïîêàçàòåëÿì,
êàê äèàãíîç, îñëîæíÿþùèé òå÷åíèå îñíîâíîãî çàáîëå-
âàíèÿ, êîëè÷åñòâî äíåé, ïðîâåäåííûõ íà ñòàöèîíàðíîì
ëå÷åíèè, íàñëåäñòâåííàÿ ïðåäðàñïîëîæåííîñòü ê ÇÍÎ.
Ïîëó÷åííûå âûáîðêè ìîæíî âçÿòü â êà÷åñòâå îáó÷àþ-
ùèõ, è íà èõ îñíîâå ïðîâåñòè êëàññèôèêàöèþ íîâûõ íà-
áëþäåíèé, íå âîøåäøèõ â îáó÷àþùèå âûáîðêè. Ïî îáó-
÷àþùèì âûáîðêàì áûëè ïîñòðîåíû êëàññèôèêàöèîííûå
ôóíêöèè è ïðîâåäåíà êëàññèôèêàöèÿ íîâûõ ïàöèåíòîâ:

                                                                                        .

Ïðèìåíåíèå äèñêðèìèíàíòíîãî àíàëèçà ïîêàçàëî, ÷òî
èñïîëüçîâàííûå äèàãíîñòè÷åñêèå ìåòîäèêè ñòàòèñòè-
÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò äîñòàòî÷íî íàäåæíî
ïðîãíîçèðîâàòü óñïåøíîñòü ðàñïðåäåëåíèÿ áîëüíûõ ïî
ãðóïïàì, õàðàêòåðèçóþùèì ïðîäîëæèòåëüíîñòü æèçíè
ïîñëå óñòàíîâëåíèÿ äèàãíîçà ÇÍÎ. Ïîýòîìó èõ ìîæíî ðå-
êîìåíäîâàòü â ïðàêòèêó óïðàâëåíèÿ îíêîëîãè÷åñêîé ñëóæ-
áû Ìèíèñòåðñòâà çäðàâîîõðàíåíèÿ ðåñïóáëèêè.
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ÈÑÑËÅÄÎÂÀÍÈÅ  ÏÎÒÐÅÁËÅÍÈß  ÑÅÐÄÅ×ÍÛÕ  ÏÐÅÏÀÐÀÒÎÂ  È  ÐÀÑÕÎÄÎÂ
ÍÀ  ÈÕ  ÐÅÊËÀÌÓ

Í.Ä. Çàõàðîâ,
ÌÃÏÓ èì. Ì.À. Øîëîõîâà,
Å.È. Ëàðèîíîâà, êàíä. ýêîí. íàóê,
È.Â. Ñèçîâà,
Àêàäåìèÿ áþäæåòà è êàçíà÷åéñòâà Ìèíôèíà Ðîññèè

êîìïàíèè TNS Gallup2 çà 1-å ïîëóãîäèå 2009 ã. òðîéêó
ñàìûõ ïðèíèìàåìûõ êàòåãîðèé ëåêàðñòâåííûõ ïðåïà-
ðàòîâ ñîñòàâèëè: 1) àíòèáèîòèêè (ëè÷íî ïîòðåáëÿëè â
òå÷åíèå ïîëóãîäà 14717900 ÷åëîâåê); 2) ñðåäñòâà äëÿ
ñíèæåíèÿ àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ (ïîòðåáëÿëî 12351500
÷åëîâåê); 3) ëåêàðñòâà îò áîëåçíåé ñåðäöà (ïîòðåáëÿ-
ëî 10292300 ÷åëîâåê).

Ïî ìíåíèþ àâòîðîâ, ýêîíîìè÷åñêàÿ ñèòóàöèÿ â ñòðà-
íå ìîæåò îöåíèâàòüñÿ íå òîëüêî ïî ýêîíîìè÷åñêèì è
ôèíàíñîâûì ïîêàçàòåëÿì, íî è ïî ñòåïåíè ñòðåññèðî-
âàííîñòè íàñåëåíèÿ.

Â êà÷åñòâå îöåíêè óðîâíÿ ñòðåññèðîâàííîñòè íàñå-
ëåíèÿ öåëåñîîáðàçíî ïðîàíàëèçèðîâàòü ïîêàçàòåëè ïî-
òðåáëåíèÿ íàñåëåíèåì ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷-
íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, óñïîêîèòåëüíûõ ñðåäñòâ,
ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ïîëîâûõ ðàññòðîéñòâ. Ñâîå-
îáðàçíûì êðèòåðèåì ìîæåò áûòü è àíàëèç îáúåìà ðåê-
ëàìû ïî ïåðå÷èñëåííûì âûøå ïðåïàðàòàì.

   Ïî èòîãàì 1-ãî ïîëóãîäèÿ 2009 ã., îáúåì êîììåð-
÷åñêîãî ðûíêà ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ âûðîñ íà 30%
ïî ñðàâíåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì 2008 ã. è ñî-
ñòàâèë 81 ìëðä. ðóáëåé â çàêóïî÷íûõ öåíàõ. Â íàòó-
ðàëüíîì âûðàæåíèè çà òîò æå ïåðèîä ïîòðåáëåíèå ëå-
êàðñòâ ñíèçèëîñü íà 6%. Ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü óïàêîâêè
ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ íà êîììåð÷åñêîì ðûíêå Ðîñ-
ñèè ñ ÿíâàðÿ ïî èþíü 2009 ã. âûðîñëà íà 38% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ àíàëîãè÷íûì ïåðèîäîì ïðåäûäóùåãî ãîäà è
ñîñòàâèëà 57,5 ðóáëåé1.

Íà îñíîâàíèè äàííûõ Ôåäåðàëüíîé ñëóæáû ãîñó-
äàðñòâåííîé ñòàòèñòèêè (ñì. ðèñ. 1) î÷åâèäíî, ÷òî ïî÷-
òè âñå ðàññìîòðåííûå ñôåðû äåÿòåëüíîñòè èñïûòûâà-
þò íà ñåáå âëèÿíèå ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà, à òåìïû
ïðèðîñòà ïðîäàæ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ, ðàññ÷èòàí-
íûå èñõîäÿ èç ôàêòè÷åñêèõ öåí ñîîòâåòñòâóþùèõ ïå-
ðèîäîâ, ðàñòóò. Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî îñ-
íîâíûì ôàêòîðîì ðîñòà ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà â
2009 ã. ÿâëÿåòñÿ ïîäîðîæàíèå ïðåïàðàòîâ. Ñ ÿíâàðÿ ïî
èþíü 2009 ã. öåíû íà ëåêàðñòâà âûðîñëè íà 15,4%, ÷òî
óæå âûøå ãîäîâîé èíôëÿöèè 2008 ã. Ïðè ýòîì îñíîâ-
íîé ðîñò öåí ïðèøåëñÿ íà èìïîðòíûå ïðåïàðàòû -
17,5%, îòå÷åñòâåííûå ëåêàðñòâà ñòàëè ñòîèòü íà 9,1%
äîðîæå, ÷åì â 2008 ã.

Íà îñíîâàíèè âûáîðî÷íûõ äàííûõ, êîòîðûå ðåïðå-
çåíòèðóþò âñå íàñåëåíèå Ðîññèè, èññëåäîâàòåëüñêîé

1 Ðàññ÷èòàíî íà îñíîâàíèè äàííûõ DSM Group. Ìàðêåòèíãîâîå àãåíòñòâî DSM Group ñïåöèàëèçèðóåòñÿ íà èññëåäîâàíèÿõ ôàðìàöåâ-
òè÷åñêîãî ðûíêà Ðîññèè è îêàçàíèè ðåêëàìíûõ óñëóã êîìïàíèÿì ýòîé îòðàñëè. Àãåíòñòâî áûëî ñîçäàíî â 1999 ã. ñ ïèëîòíîãî ïðîåêòà
ðîçíè÷íîãî àóäèòà àïòå÷íûõ ïðîäàæ â ã. Ìîñêâå. Ýòî áûë óíèêàëüíûé ïðîäóêò òîãî âðåìåíè, êîòîðûé ïîçâîëèë êîìïàíèè âûðàñòè â
îäíîãî èç âåäóùèõ íåçàâèñèìûõ ýêñïåðòîâ îòå÷åñòâåííîãî ôàðìàöåâòè÷åñêîãî ðûíêà. Ñåãîäíÿ DSM Group ðàáîòàåò íà âñåé òåððèòîðèè
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è îñóùåñòâëÿåò ïîñòîÿííûé ìîíèòîðèíã âñåõ ñåêòîðîâ ôàðìàöåâòèêè.

2 TNS Gallup Media (ÒÍÑ Ãýëëàï Ìåäèà) îñíîâàíà â 1994 ã. Ñåãîäíÿ ýòî âåäóùàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ êîìïàíèÿ â îáëàñòè ÑÌÈ è
ðåêëàìû.

Ðèñ. 1. Äèíàìèêà âûïóñêà âàæíåéøèõ âèäîâ ïðîäóêöèè
(1-å ïîëóãîäèå 2009 ã. â % ê 1-ìó ïîëóãîäèþ 2008 ã.)

Ðàññìîòðèì êàòåãîðèþ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ îò
áîëåçíåé ñåðäöà. Ïî äàííûì èññëåäîâàíèÿ Marketing
Index (MI) êîìïàíèè TNS Gallup, çà 1-å ïîëóãîäèå
2009 ã. áûëî âûÿâëåíî, ÷òî 65,3% îïðîøåííûõ íå èñ-
ïûòûâàëî áîëè â ñåðäöå çà ýòîò ïåðèîä. Ñðåäè òåõ, êòî
èñïûòûâàë áîëü â ñåðäöå çà ïîñëåäíèå ïîëãîäà, áîëü-
øå âñåãî ëþäåé, êîòîðûå èñïûòûâàëè ñåðäå÷íûå áîëè
÷àùå îäíîãî ðàçà â ìåñÿö. Èõ ÷èñëî ñîñòàâèëî 34,7%
(ñì. ðèñ. 2).
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Ðèñ. 2. Ñòðóêòóðà îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ íà âîïðîñ î ÷à-
ñòîòå áîëåé â ñåðäöå ïî äàííûì çà 1-å ïîëóãîäèå 2009 ã. (â
ïðîöåíòàõ)

Ðèñ. 3 äåìîíñòðèðóåò, ÷òî â I êâàðòàëå 2009 ã. óâå-
ëè÷èëîñü êîëè÷åñòâî ðåñïîíäåíòîâ, æàëóþùèõñÿ íà
áîëè â ñåðäöå. Óâåëè÷èëñÿ òàêæå ïðîöåíò ðåñïîíäåí-
òîâ, êîòîðûå æàëîâàëèñü íà ñåðäå÷íûå áîëè ÷àùå îä-
íîãî ðàçà â ìåñÿö, ñ 11,4 äî 12,0%. Ðîñò êîëè÷åñòâà è
÷àñòîòû ñåðäå÷íûõ çàáîëåâàíèé â I êâàðòàëå 2009 ã.
ïî ñðàâíåíèþ ñ IV êâàðòàëîì 2008 ã. ìîæåò áûòü ñâÿ-
çàí ñ ýêîíîìè÷åñêè íåñòàáèëüíîé îáñòàíîâêîé â ñòðà-
íå, âîçðîñøèì óðîâíåì áåçðàáîòèöû.

Ðèñ. 3. Äèíàìèêà ñòðóêòóðû æàëîá ðåñïîíäåíòîâ íà áîëè
â ñåðäöå çà ïåðèîä I êâàðòàë 2007 ã. - II êâàðòàë 2009 ã. (â
ïðîöåíòàõ)

Âûÿâèì ñåçîííûå êîëåáàíèÿ â äèíàìèêå æàëîá
íà áîëè â ñåðäöå. Äëÿ ýòîãî ðàññìîòðèì äàííûå òàá-
ëèöû.
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Íå èñïûòûâàëè áîëåé Ðåæå 1 ðàçà â 2-3 ìåñÿöà

1 ðàç â 2 - 3 ìåñÿöà 1 ðàç â  ìåñÿö

×àùå 1 ðàçà â ìåñÿö

 

×àñòîòà áîëåé â ñåðäöå ó ðåñïîíäåíòîâ 

  

÷àùå 1 
ðàçà â 
ìåñÿö 

1 ðàç â 
ìåñÿö 

1 ðàç â  
2-3 ìå-

ñÿöà 

ðåæå  
1 ðàçà 
â 2-3 

ìåñÿöà 

íå èñ-
ïûòû-
âàëè 

áîëåé 

I êâàðòàë 2007 11,76 5,79 7,76 10,28 64,41 

II êâàðòàë 2007 11,37 5,50 6,41 9,47 67,25 

III êâàðòàë 2007 9,98 5,37 6,32 9,41 68,94 

IV êâàðòàë 2007 9,21 5,43 5,56 9,15 70,64 

I êâàðòàë 2008 12,18 5,56 6,76 10,11 65,38 

II êâàðòàë 2008 11,76 6,30 6,58 10,97 64,39 

III êâàðòàë 2008 10,83 6,14 6,15 11,17 65,70 

IV êâàðòàë 2008 11,44 6,62 6,34 10,31 65,28 

I êâàðòàë 2009 11,99 5,77 6,03 11,29 64,93 

II êâàðòàë 2009 12,30 6,00 6,00 9,90 65,80 

 
Àíàëèç äàííûõ, ïðèâåäåííûõ â òàáëèöå, ïîçâîëÿåò ñäå-

ëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íàèáîëüøåå ÷èñëî îáðàùåíèé ê
âðà÷ó ñ æàëîáàìè íà áîëè â ñåðäöå ïðîèñõîäèò â I è âî II
êâàðòàëàõ êàæäîãî ãîäà. Íà ðèñ. 4 ìîæíî óâèäåòü êîëå-
áàíèÿ äîëè ðåñïîíäåíòîâ, êîòîðûå èñïûòûâàëè áîëè â
ñåðäöå ÷àùå îäíîãî ðàçà â ìåñÿö.

 Òàáëèöà

Äèíàìèêà æàëîá ðåñïîíäåíòîâ, îáðàùàâøèõñÿ ê
âðà÷ó ïî ïîâîäó áîëåé â ñåðäöå

(â ïðîöåíòàõ)

Ðèñ. 4. Ñåçîííûå êîëåáàíèÿ æàëîá ðåñïîíäåíòîâ íà áîëè
â ñåðäöå çà ïåðèîä I êâàðòàë 2007 ã. - II êâàðòàë 2009 ã. (â
ïðîöåíòàõ)

Ëè÷íî ïîñåùàëè êàðäèîëîãà â 1-ì ïîëóãîäèè 2009 ã.
6638100 ðåñïîíäåíòîâ, ÷òî íà 12,3% ïðåâûøàåò ÷èñ-
ëî ïîñåùåíèé çà àíàëîãè÷íûé ïåðèîä 2008 ã. Êàê âèä-
íî èç ðèñ. 5, â I êâàðòàëå 2009 ã. âîçðîñëî êîëè÷åñòâî
ïîñåùåíèé êàðäèîëîãà ïî ñðàâíåíèþ ñ IV êâàðòàëîì
2008 ã. Ýòî ñâÿçàíî ñ ðîñòîì êîëè÷åñòâà æàëîá íà áîëè
â ñåðäöå ó ðåñïîíäåíòîâ.
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Ðèñ. 5. Äèíàìèêà ïîñåùåíèé ðåñïîíäåíòàìè êàðäèî-
ëîãà çà ïåðèîä I êâàðòàë 2007 ã. - II êâàðòàë 2009 ã. (òûñ.
÷åëîâåê)

Çà 1-å ïîëóãîäèå 2009 ã. 10292300 ÷åëîâåê êóïèëè
ëåêàðñòâà îò áîëåçíåé ñåðäöà, à 53130300 ÷åëîâåê ïðè-
îáðåëè ñðåäñòâà äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñ-
íûõ ñîñóäîâ, ÷òî íà 14,5 è 16,4% ñîîòâåòñòâåííî ìåíü-
øå, ÷åì â 1-ì ïîëóãîäèè 2008 ã. Íà÷èíàÿ ñ 2008 ã.
íàáëþäàåòñÿ ïàäåíèå ïðîäàæ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ
äàííîãî âèäà (ñì. ðèñ. 6). Âîçìîæíî, ýòî ñâÿçàíî ñ
ïîâûøåíèåì öåí íà ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà è ñíèæå-
íèåì óðîâíÿ äîõîäîâ íàñåëåíèÿ.

Áîëüøàÿ ÷àñòü ðåñïîíäåíòîâ ïîêóïàåò ëåêàðñòâà

ïî ðåêîìåíäàöèè âðà÷à (ïðèìåðíî îêîëî ïîëîâèíû)
ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíî ïðèíèìàåò ðåøåíèå î ïîêóïêå, ÷òî
ÿâëÿåòñÿ, íà íàø âçãëÿä, âåñüìà òðåâîæíûì ïîêàçàòå-
ëåì, êîòîðûé ñâèäåòåëüñòâóåò ëèáî î ñíèæåíèè äîâå-
ðèÿ ê ðåêîìåíäàöèÿì âðà÷åé, ëèáî î ìåíüøåé äîñòóï-
íîñòè êâàëèôèöèðîâàííîé ïîìîùè. Ñîâåòàì ðîäñòâåí-
íèêîâ, çíàêîìûõ, òàêæå êàê è ñîâåòàì ôàðìàöåâòîâ èëè
ïðîäàâöîâ â àïòåêå, ëþäè äîâåðÿþò â ìåíüøåé ñòåïåíè
ïðè ïîêóïêå ñåðäå÷íûõ ïðåïàðàòîâ (ñì. ðèñ. 7).

Ðàññìîòðèì òåïåðü çíàíèå ïîòðåáèòåëÿìè ìàðîê íàè-
áîëåå óïîòðåáëÿåìûõ ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåï-
ëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ (ñì. ðèñ. 8). Íà ïðàêòèêå ýòîò
ïîêàçàòåëü ðàññ÷èòûâàåòñÿ òîëüêî ñðåäè ïîòðåáèòåëåé
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Ïîêóïêà ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ
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Ðèñ. 6. Äèíàìèêà ïîêóïêè ðåñïîíäåíòàìè ëåêàðñòâ îò
áîëåçíåé ñåðäöà è ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðî-
âåíîñíûõ ñîñóäîâ çà ïåðèîä I êâàðòàë 2007 ã. - II êâàðòàë
2009 ã. (òûñ. ÷åëîâåê)

Ðèñ. 7. Ñòðóêòóðà îòâåòîâ ðåñïîíäåíòîâ íà âîïðîñ «Ïî ÷üåé ðåêîìåíäàöèè áûëè êóïëåíû ëåêàðñòâà îò áîëåçíåé
ñåðäöà è ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ?» çà 1-å ïîëóãîäèå 2009 ã. (â ïðîöåíòàõ)

ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ.
Ïîýòîìó âîïðîñû ïî çíàíèþ è ëîÿëüíîñòè ê ìàðêàì çà-
äàþòñÿ ëèøü ïîòðåáèòåëÿì óêàçàííûõ ïðåïàðàòîâ.

Ðèñ. 8. Çíàíèå ïîòðåáèòåëÿìè ìàðîê ñðåäñòâ äëÿ ëå÷å-
íèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ïî äàííûì çà 1-å

Ïîêóïêà ëåêàðñòâ îò áîëåçíåé

ñåðäöà
Ïîêóïêà ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëå-

íèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ
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ïîëóãîäèå 2009 ã. (â % ê ÷èñëó îïðîøåííûõ)

Ñðåäè ïîòðåáèòåëåé ïðåïàðàòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óê-
ðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ ñàìûå èçâåñòíûå ìàð-
êè - ýòî Òðîêñåâàçèí, Ãåïàðèí, Àòåðîêëåôèò.

Ðàññìîòðèì òåïåðü òàêèå ïîêàçàòåëè, êàê ëè÷íîå
ïîòðåáëåíèå ìàðêè è ëîÿëüíîñòü ê ìàðêàì ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ. Èç ðèñ. 9 âèäíî, ÷òî ëîÿëüíîñòü ê ìàðêå ëå-
êàðñòâåííîãî ñðåäñòâà òåñíî ñâÿçàíà ñ åãî ïîòðåáëå-
íèåì, íî çíà÷èòåëüíî ìåíüøå, òàê êàê ïîòðåáëÿòü ðåñïîí-
äåíò ìîæåò íåñêîëüêî ìàðîê ñðàçó, à ïîêàçàòåëü ëîÿëüíî-
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Ìàðêè ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ

Ëè÷íîå èñïîëüçîâ àíèå ðåñïîíäåíòàìè ìàðîê ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è

óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ

Ëîÿëüíîñòü ðåñïîíäåíòîâ  ê ìàðêàì ñðåäñòâ  äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ

êðîâåíîñíûõ ñîñó äîâ

ñòè ðàññ÷èòûâàåòñÿ íà îñíîâàíèè òîëüêî îäíîé «ëþáèìîé»
ìàðêè. Ëîÿëüíîñòü îñíîâûâàåòñÿ íà óäîâëåòâîðåííîñòè
ïîòðåáèòåëÿ ïîêóïàåìîé ìàðêîé òîâàðà. Òàê, íàïðèìåð,
Òðîêñåâàçèí èñïîëüçóþò 33% ïîòðåáèòåëåé è òîëüêî
15,6% èç ïîòðåáèòåëåé ëîÿëüíû ê ìàðêå.

Îñíîâíûìè ïîòðåáèòåëÿìè äàííûõ ïðåïàðàòîâ ÿâ-
ëÿþòñÿ æåíùèíû (74,4%), ïðåèìóùåñòâåííî â ñòàð-
øèõ âîçðàñòàõ (îò 45 ëåò è ñòàðøå).

Âñå ðàññìàòðèâàåìûå ïðåïàðàòû óïîòðåáëÿþòñÿ
ðåñïîíäåíòàìè ïðåèìóùåñòâåííî â âèäå òàáëåòîê èëè
êàïñóë.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ðåêëàìà ó÷èòûâàåò ïñèõîëî-
ãèþ ÷åëîâåêà è îñóùåñòâëÿåò èäåîëîãè÷åñêîå âîçäåé-
ñòâèå íà ïîòðåáèòåëÿ. Îòñþäà âûòåêàåò íåîáõîäèìîñòü
âíèìàòåëüíîãî èçó÷åíèÿ æåëàíèé ïîòðåáèòåëÿ, åãî çà-
ïðîñîâ ïðè ïðèîáðåòåíèè òåõ èëè èíûõ òîâàðîâ, â òîì
÷èñëå ïðè ðåêëàìå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ.

Ðàññìîòðèì ïîêàçàòåëè çíàíèÿ, ïîòðåáëåíèÿ è ëî-
ÿëüíîñòè ðåñïîíäåíòîâ ê ëåêàðñòâåííûì ïðåïàðàòàì îò
áîëåçíåé ñåðäöà. Ïîêàçàòåëè ðàññ÷èòûâàëèñü òîëüêî
ñðåäè ïîòðåáèòåëåé äàííûõ ëåêàðñòâ. Ñàìûì âûñîêèì
îêàçàëîñü çíàíèå íàñåëåíèåì òàêèõ ìàðîê ëåêàðñòâåí-
íûõ ñðåäñòâ, êàê Íàñòîéêà áîÿðûøíèêà, Ðèáîêñèí, Êîí-
êîð è Àñïèðèí Êàðäèî (ñì. ðèñ. 10). Îäíàêî ïåðå÷èñ-
ëåííûå ëåêàðñòâà íå ÿâëÿþòñÿ êàðäèîòðîïíûìè ïðåïà-
ðàòàìè â ÷èñòîì âèäå, à èñïîëüçóþòñÿ â êà÷åñòâå ïðî-
ôèëàêòè÷åñêèõ ñðåäñòâ, ÷òî òàêæå ìîæåò óêàçûâàòü íà
çíà÷èòåëüíûé ïðîöåíò íàñåëåíèÿ, êîòîðîìó íå äîñòóï-
íû êâàëèôèöèðîâàííàÿ ïîìîùü è êîíñóëüòàöèè.

Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïîâåäåí÷åñêèå ïðèçíàêè
îòðàæàþò ñòåïåíü ãîòîâíîñòè ïîêóïàòåëÿ ê âîñïðèÿòèþ
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Ðèñ. 10. Çíàíèå ïîòðåáèòåëÿìè ìàðîê ñðåäñòâ îò áîëåç-
íåé ñåðäöà ïî äàííûì çà 1-å ïîëóãîäèå 2009 ã. (â % ê ÷èñëó
îïðîøåííûõ)
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Ìàðêè ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è ó êðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ ñîñó äîâ

 

Ðèñ. 9. Ëè÷íîå ïîòðåáëåíèå è ëîÿëüíîñòü ðåñïîíäåíòîâ
ê ìàðêàì ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ è óêðåïëåíèÿ êðîâåíîñíûõ
ñîñóäîâ ïî äàííûì çà 1-å ïîëóãîäèå 2009 ã. (â % ê ÷èñëó îïðî-
øåííûõ)

%

%
%

òîâàðà (ïîêóïàòåëü íåîñâåäîìëåííûé, îñâåäîìëåííûé, èí-
ôîðìèðîâàííûé, çàèíòåðåñîâàííûé, íàìåðåâàþùèéñÿ êó-
ïèòü), îòíîøåíèå ê òîâàðó, ñòàòóñ ïîëüçîâàòåëÿ (íå ïîëüçó-
þùèéñÿ, áûâøèé ïîëüçîâàòåëü, ïîòåíöèàëüíûé ïîëüçîâà-
òåëü, ïîëüçîâàòåëü-íîâè÷îê, ðåãóëÿðíûé ïîëüçîâàòåëü).
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Òàêîé ïðèçíàê, êàê ïîâîä äëÿ ñîâåðøåíèÿ ïîêóïêè (îáû-
äåííàÿ ïîêóïêà, îñîáûé ñëó÷àé), íå ÿâëÿåòñÿ ñòàáèëüíîé
õàðàêòåðèñòèêîé ïîòðåáèòåëÿ.

Ïîòðåáëåíèå è ëîÿëüíîñòü ðåñïîíäåíòîâ ê ìàðêàì
ñðåäñòâ äëÿ ëå÷åíèÿ ñåðäå÷íûõ ïðåïàðàòîâ ïðåäñòàâ-
ëåíû íà ðèñ. 11.

Ðèñ. 11. Ëè÷íîå ïîòðåáëåíèå è ëîÿëüíîñòü ðåñïîíäåí-

òîâ ê ìàðêàì ñðåäñòâ îò áîëåçíåé ñåðäöà ïî äàííûì çà 1-
å ïîëóãîäèå 2009 ã. (â % ê ÷èñëó îïðîøåííûõ)

Íà îñíîâàíèè èíôîðìàöèè, ïðåäñòàâëåííîé íà ðèñ.
10 è 11, î÷åâèäíî, ÷òî çíàíèå, ïîòðåáëåíèå è ëîÿëü-
íîñòü ìàðîê ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ îò ñåðäå÷íûõ
áîëåçíåé òåñíî ñâÿçàíû ìåæäó ñîáîé.

Ðàññìîòðèì òåïåðü çàòðàòû íà ðåêëàìó â êàòåãîðèè
ñåðäå÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ñðåäñòâ è ïðåïàðàòîâ (ñì.
ðèñ. 12). Ðàñõîäû íà ðåêëàìó ýòîé ïðîäóêöèè ðàñòóò
èç ãîäà â ãîä. Òåìï ïðèðîñòà âëîæåíèé äåíåæíûõ
ñðåäñòâ â ðåêëàìó â 2007 ã. ñîñòàâèë 73,4% ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ 2006 ã., à â 2008 ã. - 49,5% ïî ñðàâíåíèþ ñ
2007 ã. Â îñíîâíîì ðåêëàìîäàòåëè ëåêàðñòâåííûõ ïðå-
ïàðàòîâ äàííîé êàòåãîðèè èñïîëüçóþò â ñâîåé äåÿòåëü-
íîñòè òðè îñíîâíûõ ÑÌÈ: òåëåâèäåíèå, ðàäèî è ïðåñ-
ñó. Îñîáîé ïîïóëÿðíîñòüþ ó íèõ ïîëüçóåòñÿ ðåêëàìà
íà ðàäèî. Íà ðèñ. 12 ïðåäñòàâëåíà äèíàìèêà îáùåãî
îáúåìà ðàõîäîâ íà ðåêëàìó ñåðäå÷íûõ ïðåïàðàòîâ, à
òàêæå èõ ñòðóêòóðû ïî âèäàì ÑÌÈ çà 2006-2008 ãã.

Ðàññìîòðèì ïîäðîáíåå ðàñõîäû íà ðåêëàìó íà òå-
ëåâèäåíèè, òàê êàê çíà÷èòåëüíàÿ ÷àñòü áþäæåòîâ â êà-
òåãîðèè ñåðäå÷íûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ ïðèõî-
äèòñÿ èìåííî íà ýòîò âèä ÑÌÈ.

Ðàñõîäû íà ðåêëàìó íà òåëåâèäåíèè ïîñòîÿííî ðà-
ñòóò. Òàê, íàïðèìåð, òåìï ïðèðîñòà ðàñõîäîâ íà ðåêëà-
ìó â ýòîò âèä ÑÌÈ â 2007 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2006 ã.
ñîñòàâèë 76%, à â 2008 ã. ïî ñðàâíåíèþ ñ 2007 ã. - 40,9%.
Â ðàññìàòðèâàåìîé êàòåãîðèè îñíîâíûì ïðåïàðàòîì,
êîòîðûé àêòèâíî ðåêëàìèðóåòñÿ íà òåëåâèäåíèè, ÿâëÿ-
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Ìàðêè ñ ðåäñòâ îò áîëåçíåé ñåðäöà 

Ëè÷íîå èñïîëüçîâàíèå ðåñïîíäåíòàìè ìàðîê ñðåäñòâ îò áîëåçíåé

ñåðäöà

Ëîÿëüíîñòü ðåñïîíäåíòîâ ê  ìàðêàì ñðåäñòâ îò áîëåçíåé ñåðäöà

åòñÿ Êàïèëàð. Â 2006 ã. íà åãî äîëþ ïðèõîäèëîñü 76,2%
âñåõ ðåêëàìíûõ ðàñõîäîâ, ïîòðà÷åííûõ â óêàçàííîé êà-
òåãîðèè íà òåëåâèçèîííóþ ðåêëàìó, â 2007 ã. - 58,8% îò
âñåõ ðàñõîäîâ â äàííîì âèäå ÑÌÈ, à â 2008 ã. - 65,4%
îò âñåõ ðàñõîäîâ íà òåëåâèçèîííóþ ðåêëàìó.

Åùå îäíîé àêòèâíî ðåêëàìèðóåìîé ìàðêîé â óêà-
çàííîé êàòåãîðèè ìîæíî íàçâàòü ìàðêó ëåêàðñòâåííûõ
ñðåäñòâ îò êîìïàíèè Ýâàëàð, ïðàâäà, íà åå òåëåâèçè-
îííóþ ðåêëàìó ïðèõîäèòñÿ â òðè ðàçà ìåíüøå äåíåæ-
íûõ ñðåäñòâ, ÷åì íà ðåêëàìó òîãî æå Êàïèëàðà. Ñðåäè
ìàðîê äàííîé êàòåãîðèè ìîæíî íàçâàòü òàêèå ìàðêè,
êàê Áîëþñû Õóàòî è Âåðáåíà, ðåêëàìà íà òåëåâèäåíèè
êîòîðûõ áûëà íàèáîëåå çàìåòíîé (ñì. ðèñ. 13).
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Ðèñ. 13. Äèíàìèêà îáùåãî îáúåìà ðàñõîäîâ íà ðåêëàìó
íà òåëåâèäåíèè è èõ ñòðóêòóðû ïî ìàðêàì â êàòåãîðèè ñåð-
äå÷íûõ ïðåïàðàòîâ

Ðèñ. 12. Äèíàìèêà îáùåãî îáúåìà è ñòðóêòóðû ðàñõîäîâ
íà ðåêëàìó ñåðäå÷íûõ ïðåïàðàòîâ ïî âèäàì ÑÌÈ çà ïåðèîä
2006-2008 ãã.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àíàëèç óðîâíÿ ïîòðåáëåíèé êàð-
äèî- è âàçîòðîïíûõ ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ êðàéíå èí-
ôîðìàòèâåí äëÿ îöåíêè íå òîëüêî ñîöèàëüíîãî, íî è ýêî-
íîìè÷åñêîãî áëàãîïîëó÷èÿ ñòðàíû. Ðîñò ñåðäå÷íî-ñîñó-
äèñòûõ çàáîëåâàíèé âñåãäà ïðèâîäèò ê âûðàæåííîé èíâà-
ëèäèçàöèè íàñåëåíèÿ, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñíèæàåò óðîâåíü
òðóäîñïîñîáíîñòè, âåäåò ê ñóùåñòâåííûì ýêîíîìè÷åñ-
êèì è ñîöèàëüíûì ïîòåðÿì, êîòîðûå ñïîñîáíû óñèëèòü
êðèçèñíûå ÿâëåíèÿ â ýêîíîìèêå.
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